Att ga till veterindren

Ibland behover man uppsoka veterinar akut med sin hund och da kan det vara svart att
forbereda sig. Om du daremot har ett bokat besdk hos veterinar for din kompis ar det en
bra idé att forbereda bade dig och din hund sa veterinarbesoket blir en sd angenam
upplevelse som mojligt for er bada tva.

Halsokontroll

Aven om du upplever att din hund &r frisk &r det en god idé att géra en arlig halsokontroll
av hunden, forslagsvis i samband med vaccinationen. Ett ar ar lang tid i en hunds liv och
det ar latt att bli hemmablind och darmed missa sma férandringar i hundens
halsotillstdnd ndr man ser den varje dag.

Seniorkontroll

Fran ungefar sju ars alder raknas hunden som senior och aldrandeprocessen har borjat.
En forebyggande atgard nar hunden borjar bli aldre ar att gora en seniorkontroll for att i
ett tidigt skede upptécka eventuella aldersrelaterade problem. En seniorkontroll &r en
vanlig klinisk undersokning med extra fokus pa de omraden som med stigande alder ofta
orsakar problem hos hunden, som leder, tander, hjarta och hull.

Daglig visitation

For att tidigt kunna upptacka forandringar i din hunds halsa ar det bra att gora det tillen
daglig rutin att kdnna igenom hunden noggrant. Ga igenom hunden fran nos till svans,
titta i munnen, kika i 6ron, stryk 6ver alla kroppsdelar for att upptécka sar eller
svullnader, lyft pa svansen och titta pa tassar och klor.

Ta garna din hunds temperatur med en rektaltermometer sa du vet vad som ar hundens
normala vilotemperatur. Det &r en myt att du kan avgéra om hunden har feber genom att
kdnna pa nosen, sa lar i stallet hunden att ta tempen.

Forberedelser infor ett planerat veterindrbesok

Nar du ringer till veterindren kommer du fa fragor kring hundens symtom och darfor ar
det viktigt att du vet hur hunden ser ut och beter sig ndr den mar bra. Du kommer behoéva
svara pa fragor kring hundens ras, alder, kon och allmantillstand (haglos, andning, feber,
diarré, krakningar, hosta, trott, orolig osv).

Forbered dig garna genom att skriva ner hundens symtom och sjukdomshistoria innan
besoket.

Om din hund visar symtom som inte ar ihallande kan det vara bra om du kan visa en kort
filmsekvens for veterinaren, till exempel vid en halta som kommer och gar eller vid
krampanfall.



Ibland behover hunden vara fastande infor en eventuell provtagning och ibland kan
veterinaren onska ett urin- eller avforingsprov infor ert besok. Fraga garna vad som galler
for just ditt djur nar du bokar er tid.

Videosamtal

En videokonsultation kan vara ett bra satt att fa en forsta bedémning av en veterinar. Det
ar ett kort videosamtal med en veterinar dar denne kan se din hund och stélla fragor till
dig om hundens symtom. Om veterinaren anser att du behdver uppsoka en fysisk
veterinar skickar de en remiss till den klinik du 6nskar bestka. Kom dock ihag att det
kommer bli vantetid pa en akutmottagning oavsett om du pratat med en videoveterinar
innan eller gj.

Forberedelser for din hund

Trana din hund infér kommande veterinarbesok genom att 6va den pa hantering.
Hantering som kan férekomma hos veterinaren ar till exempel att lyfta och boja benen,
lyfta pa svansen, undersoka tassar, mun, tander, 6gon och 6ron. Férbered hunden infor
blodprov genom att 6va pa att halla i hundens ben och att lyfta i nackskinnet som en
forberedelse for en vaccination. Andra viktiga moment att 6va pa ar till exempel att lara
hunden att ha munkorg pa sig och att sta pa ett undersdkningsbord. Tank dock pa att
traningen ska vara mjuk och aldrig nagonsin far bli skrammande eller 6verraskande for
hunden.

All traning ska vara rolig for bade dig och hunden, oavsett vad ni Ovar pa. Det ar viktigt att
det sker gradvis och pa ett pedagogiskt och respektfullt satt. Om din hund hastigt
forsoker dra sig undan din hantering har du gatt for fort fram och du behover backa lite.
Trana i korta pass, berom mycket och anvand extra gott godis som beldning nar du tranar
pa for hunden nya eller svara moment.

Nar du kommer till veterinaren

Om din hund har symtom péa smittsam sjukdom som diarré, hosta eller kldda kan du bli
ombedd att lata din hund vanta utanfor, i bilen eller anvdnda en annan ingang for att inte
riskera att sprida eventuell smitta till djuren i vantrummet.

Om du vet med dig att din hund ar stressad, radd eller kan bli arg vid hantering av
frammande manniskor sé beratta det for personalen. Det ar viktigt att besoket blir sdkert
for bade dig, din hund och sjukvardspersonalen.

Nar hunden blir stressad kommer den inte att vara intresserad av de vanliga godisar eller
torrfoderkulor du kanske tranar med henne. Ta darfor alltid med extra bra godis till ett
planerat veterinarbesdk (férutsatt att hunden inte ska vara fastande). En tub med
mjukost att slicka pa kan vara ett bra satt att hjalpa hunden att klara av vissa moment.



Besoket borjar alltid med att veterinaren tar en anamnes och stéller fragor om hundens
symtom och halsa. Det ar darfor bra om den som kdnner hunden bast ar den som foljer
med till veterindren. Darefter gors en klinisk undersdkning som kan kompletteras med
blodprover, rontgen eller andra prover beroende pa anledningen till ert besok.

Akutbesok

Om ditt djur blir akut sjukt behover du ta dig till en akutmottagning hos en veterinarklinik
eller ett djursjukhus. Aven om det ar en akutmottagning bér du ringa och meddela att du
ar pa vag sa personalen kan forbereda din ankomst. Detta ar sarskilt viktigt om det ar
brattom.

Pa en akutmottagning anmaler du dig i receptionen och ditt djur far sedan en forsta
triage av en skoterska for att gora en bedomning av djurets tillstand. Darefter fungerar
det precis som pa en humanakut och man gar efter principen sjukast forst. Det gor att
det ar omojligt for personalen att ge dig en exakt tid nar det kommer bli din tur att traffa
veterinaren. Ta garna med dig laddare till telefonen och nagot att ata och dricka
eftersom vantetiden pa en akutmottagning kan bli lang.

Tank pa att kliniken endast kan hjalpa dig att reglera ditt besok med forsadkringsbolaget
under kontorstider nar forsakringsbolaget haller 6ppet. Kommer du intill en
akutmottagning under kvall, helg eller natt behdver du ofta betala hela summan pa plats
for att sedan reglera ditt besok med forsakringsbolaget nastkommande vardag nar de
har 6ppetigen.

Tips! Ha garna telefonnummer till ndrmaste jourdppna djursjukhus sparat i din telefon
om din hund blir akut skadad eller sjuk.



